WEEKMENU 30 maart 2026 - 05 april 2026

Maandag 30 Dinsdag 31 Woensdag 01 Donderdag 02 Vrijdag 03 Laterdag 04 Zondag 05
Pasen & Ronde van
Vlaanderen
Ontbijt Onthbijt Ontbijt Onthbijt Ontbijt Ontbijt Onthbijt
Paaskoek
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Kippensoep Minestronesoep Bloemkoolsoep Maissoep Groentesoep Broccolisoep
Verjaardag Killian Pools stoofpotje met Kip met venkel en Verjaardag Dirk Tanagra Kippenoester Moussaka
Spaghetti bolognese ) l‘l’(ViHe koolll paprika Frikandel Andijviestamppot Prinsessenboontjes
alkoenspek en Aardappelen
lookworst Apgelmoes Aardappelen
Frietjes
Yoghurt Fruit Praliné mousse Fruit Broodpudding Fruit Wielergebakje
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Pepergebraad (mager) Salade geitenkaas Omelet (mager) Kalkoenham met Kaasschotel (mager
Jachtworst (vet) Strassbourg (vet) fuinkruiden (mager) en vet)
Rauwkost en zachte groenten Rauwkost en zachte groenten Rauwkost e? zachte Zachte broodjes
groenten

Vragen over allergeneng Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging. Wijzigingen mcwItijden worden ten laatste om 9 vur doorgegeven.

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



WEEKMENU 06 april 2026 - 12 april 2026

Paté (vet)
Rauwkost en zachte groenten

Maandag 06 Dinsdag 07 Woensdag 08 Donderdag 09 Vrijdag 10 LZaterdag 11 Zondag 12
Paasmaandag
Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt
Melkbrood
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Tomatensoep met Champignonsoep Spinaziesoep Witloofsoep Courgettesoep Erwtensoep
balletjes
Lamstoofpotje met Boomstammetje Haantje in rode wijn Viskrokantje Pasta met spek, prei | Mexicaanse burger | Kippenroulalde met
lentegroenten Spinazie in witte saus Gebraiseerde IJsbergsla en boursin Provencaalse philadelphia
Aardappelnootjes Aardappelen wortfelen Puree groenten Gebakken broccoli
Aardappelen Rijst Krieltjes
Paasijstaartje Fruit Yoghurt Fruit Pudding Fruit Gebak
Avondmaal Avondmaal Avondmaadl Avondmaadl Avondmaal
Kippenwit (mager) Hotdogs Paasfeestje Casselergebraad Gekookte ham (mager)

(mager)
Rauwkost en zachte
groenten

Kip andalouse (vet)
Rauwkost en zachte groenten

Vragen over allergenen? Wendt u tof het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.
Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 vur doorgegeven.

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



WEEKMENU 13 april 2026 - 19 april 2026

Maandag 13 Dinsdag 14 Woensdag 15 Donderdag 16 Vrijdag 17 Laterdag 18 Zondag 19
Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt
Boterkoek
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaadal
Kippencremesoep Bospaddenstoelen- Tomaat- Kervelsoep Aspergesoep Wortelsoep
soep pompoensoep
Lentegebraad Varkenswangetijes Kip stroganoff Balletjes in Gebakken visfilet Kippenbrochette Lamsepigram
Spitskool in witte Salade Gebakken witloof fomatensaus met prei en gratin Bonen in Prinsessenboontjes
saus Friefjes Aardappelen Erwtjes van ebly tomatensaus Gratin aardappelen
Aardappelen Puree Aardappelen
Yoghurt Fruit Liegeois Fruit Platte kaas Fruit Gebak
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Kalkoenham (mager) Ravioli Grillbacon (mager) Kipfilet met zongedr. tomaat (mager)
Strassbourg (vet) Provencaals vleesbrood (vet) Salade bon mush (vet)
Rauwkost en zachte groenten Rauwkost en zachte groenten Rauwkost en zachte groenten

Vragen over allergenen? Wendt u tof het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.
Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 vur doorgegeven.

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



WEEKMENU 20 april 2026 - 26 april 2026

Maandag 20 Dinsdag 21 Woensdag 22 Donderdag 23 Vrijdag 24 Laterdag 25 Zondag 26
Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt
Sandwich
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaadal
Cressonsoep Minestronesoep Uiensoep Kippensoep Ossenstaartsoep Preisoep
Gehaktbroodje Tortilla met ui Toscaanse kip met Mexicaanse Macaroni met Kaasburger Kalfsblanket op
Provencaalse tomaat, erwtjes en courgette kapsalon met zoete broccoli, ham en Schorseneren in grootmoederswijze
groenten aardappelblokjes Aardappelen aardappelfrietjes kaas witte saus Rauw witloof
Rijst Aardappelen Pommes duchesse
Verjaardag Gerard Fruit Yoghurt Fruit Pudding Fruit Gebak
Chocomousse
Avondmaadl Avondmaadl Avondmaal Avondmaadl
Pepergebraad (mager) Griekse salade met Huisbereide americain (mager) Blaasham (mager)
Salami (vet) komkommer, olijven, Broccoliworst (vet) Smossalade met ovenkoek (vet)
feta en
Rauwkost en zachte groenten Rauwkost en zachte groenten Rauwkost en zachte groenten
zongedroogde
fomaten

Vragen over allergenen? Wendt u tof het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.
Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven.

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm

Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



WEEKMENU 27 april 2026 - 03 mei 2026

Maandag 27 Dinsdag 28 Woensdag 29 Donderdag 30 Vrijdag 01 Zaterdag 02 Zondag 03
Dag van de arbeid
Ontbijt Onthbijt Ontbijt Onthbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt
Tafelbroodje Croissant
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Chinese kippensoep Bloemkoolsoep Groentesoep Maissoep Vergeten Broccolisoep
groentesoep
Gevulde Kalkoenbiefstukje Gehaktschotel met Parmentierschotel Rundstong in Kippentournedos Varkenshammetje
pastaschelpen met Savooikool met bloemkool en van noordzeevis en Madeirasaus Gourmande Mosterdsaus
cf;gg;tr%neo:s, kalkoenspekjes aardappelschijfies spinazie met puree Erwijes groenten Tomaat en
. Aardappelen Kroketten Aardappelen kruidenboter
kippengehakt
Wedges
Fruit Verjaardag Nick en Fruit Yoghurt lJsje Fruit Koek
Liesbeth
Chocomousse
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Grillbacon (mager) Loempia Kippenham met tuinkruiden (mager) Magere kaas (mager)

Hespenworst (vet)
Rauwkost en zachte groenten

Bierkogel (vet)
Rauwkost en zachte groenten

Kip curry (vet)
Rauwkost en zachte groenten

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



