WEEKMENU 27 april 2026 - 03 mei 2026

Maandag 27 Dinsdag 28 Woensdag 29 Donderdag 30 Vrijdag 01 Zaterdag 02 Zondag 03
Ontbijt Onthbijt Ontbijt Onthbijt Ontbijt Ontbijt Onthbijt
Banaan Dag van de arbeid Chocoladebrood
(klein)
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Witloofsoep Kippensoep Slasoep Waterkerssoep Thaise currysoep Broccolisoep Champignonsoep
Visfilet Balletjes in Luikse Eieren florentine Spaghetti Kalkoen Stamppot met Casselrib
Bieslooksausje saus Puree bolognaise Champignonsaus hamblokjes en Mosterdsaus
Duo van venkel en Rauwkost Boontjes witloof Mediterraanse
wortel Kroketjes Aardappelen groentemix
Aadappelen Gratinaardappelen
Fruit Zuivel Fruit Zuivel Fruit Zuivel Gebak
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Kaaskeuze Lente farfalle Kaaskeuze Cheeseburger Sandwiches
Gekookte hesp (mager) Kalkoenham (mager) Rauwkost Krabsla (mager)
Hespenworst (vet) Salami (vet) Pita pikant (vet)
Pepergebraadmousse (zacht) Gevogeltemousse (zacht) Rauwkost
Rode biet Groentemacedoine

Vragen over allergeneng Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging. Wijzigingen mcwItijden worden ten laatste om 9 vur doorgegeven.

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



WEEKMENU 04 mei 2026 - 10 mei 2026

Maandag 04 Dinsdag 05 Woensdag 06 Donderdag 07 Vrijdag 08 Zaterdag 09 Zondag 10
Ontbijt Onthbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt
Luikse stroop Suikerbrood (klein)
Middagmaadal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Groene Tomatensoep Courgettesoep Aspergesoep Wortelsoep Bloemkoolsoep Kervelsoep
groentesoep
Kipfilet Vogelnestjes in Haring Penne “Indian Cordon blue Baconburger Zuiderse
Currysaus tomatengroentesaus Remouladesaus Mys’rery”‘ met kip, Bloemkool in Campagnarde- vorkensgyros met ui,
ANANas Aardappelpuree Rauwkost peulijes en bechamelsaus groenten paprika en
champignons champignons
Rijst Ovenaardappelen Aardappelen Aardappelen
Geb. aardappelen
Fruit Zuivel Fruit Zuivel Fruit Zuivel Gebak
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Kaaskeuze Slaatje met Kaaskeuze Flensjes met ham en Sandwiches
Pepergebraad (mager) geifenkaas, rode Americain (mager) kaas Smossalade (mager)
Broccoliworst (vet) biet, ilco)?i?\ Iges en Préparé (vet en zacht) Rauwkost Gerookte
Italiaanse hummus (zacht) Tomaten zalmsalade (vet)
Geraspte wortelen Rauwkost

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging. Wijzigingen maal’rijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven.

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



vzw de BC

Vragen over allergenen2 Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.
Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven.

WEEKMENU 11 mei 2026 - 17 mei 2026

Maandag 11 Dinsdag 12 Woensdag 13 Donderdag 14 Vrijdag 15 Laterdag 16 Zondag 17
Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt
Pashka O.H. Hemelvaart Rozijnenbrood
Koffiekoek (groot)
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaadal
Slasoep Uiensoep Pompoensoep Kaaskroketje Preisoep Courgettesoep Aspergesoep
Vislasagne met Boomstammetje Kalkoenlapje Eendeborstfilet met Kalfsblanket met Verrassingsmenu: Witte pens
courgefte en Spinazie in witte saus Broccolipuree sinaasappelsausje jonge wortelen Viees- en Prinsessenboontjes
champignon Aardappelen Gestoofd witloof Aardappelen groentekeuze van Aardappelwedges
Kroketjes de chef
Aardappelen
Fruit Fruit Zuivel [Jstaart Fruit Zuivel Gebak
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Kaaskeuze Ravioli Kaaskeuze Loempia Zachte br. pistoletjes
Vleesbrood dieet (mager) Gekookte ham (mager) Zoetzure saus Currysalade Bon
Vleesbrood (vet) Peterselieworst (vet) Rauwkost mush (mager)
Varkensgebraadmousse (zacht) Hammousse (zacht) Lentesalade (vet)
Komkommer Sla Rauwkost

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



vzw de BC

Vragen over allergenen2 Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging. Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven.

WEEKMENU 18 mei 2026 - 24 mei 2026

Maandag 18 Dinsdag 19 Woensdag 20 Donderdag 21 Vrijdag 22 ZLaterdag 23 Zondag 24
Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt
Banaan Pinksteren
Koffiekoek
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaadal
Paprikasoep Komkommersoep Vissoep Aspergesoep Tomatensoep Champignonsoep Broccolisoep met
Boursin
Pasta met kip, Visburger Sous Marin Varkenslapje Gevulde courgette Ovenschotel van Varkenshaasje
broccolien Mayonaise met fijne Puree Blackwellsaus met gehakf asperges op Rozemarijnsaus
kerstomaatjes fuinkruiden Rauwkost Volkoren rijst Viaamse wijze ltaliacanse wereldmix
Erwtjes Aardappelen Ovenaardappelen Gratin Dauphinois
Aardappelen
Fruit Zuivel Fruit Zuivel Fruit Zuivel Gebak met mango
en passievrucht
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Kalkoenham (mager) Caesar salade Kippenwit met tuinkruiden (mager) Cheeseburger Sandwiches
Gentse kop (vet) Fricandon met paprika (vet) Rauwkost Kip Hawai (mager)
Kippenmousse (zacht) Eiermousse (zacht) Tonijnsla (vet)
Rode biefjes Gestoomde boontjes Rauwkost

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



WEEKMENU 25 mei 2026 - 31 mei 2026

Maandag 25 Dinsdag 26 Woensdag 27 Donderdag 28 Vrijdag 29 Laterdag 30 Zondag 31
Ontbijt Onthbijt Ontbijt Onthbijt Ontbijt Ontbijt Onthbijt
Koetjesreep Chocoladebrood
(klein)
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Tomatensoep Preisoep Venkelsoep Wortelsoep Waterkerssoep Maredsoussoep
Bulgursalade met Keuzemenu ABC Visfilet Feest van het huis Kipfilet Verrassingsmenu: Kalfslapje
geroosterde Vol-au-vent Zuiderse puree Pasta met Boontjes Viees- en Portosaus
groenten, fefa en Rauwkost discoballefjes Aardappelen groentekeuze van Mediterrane
rode biet de chef i
Fnenes groenfem|x
Aardappelen Ovenaardappelen
Fruit Zuivel Fruit lJsje Fruit Luivel Gebak
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Kaaskeuze Mini hesp Kaaskeuze Croque met Bruine ovenkoek
Varkensgebraad (mager) Maxi kaas Filet de sax (mager) kippenwit en Beenham (mager)
. . kruidenkaas ,
Champignonworst (vet) Salami (vet) Paté (vet)
Varkensgebraadmousse (zacht) Hummus (zacht) Rauwkost Rauwkost
Tomaten Geraspte wortelen

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel.

De menu is vatbaar voor wijziging. Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven.

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



WEEKMENU 01 juni 2025 - 07 juni 2025

Maandag 01 Dinsdag 02 Woensdag 03 Donderdag 04 Vrijdag 05 ZLaterdag 06 Zondag 07
Ontbijt Onthbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt
Luikse siroop Suikerbrood (klein)
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaadal
Slasoep Seldersoep Kervelsoep Uiensoep Groentesoep Spaanse soep Agnes sorelsoep
Kalkoenlapje Gebakken vis Rundsreepjes Eieren florentine Lasagne bolognaise Kipfilet Kalfsburger
Roquefortsaus Tartaar Wokgroenten Puree Pepersaus Salsa van tomaat en
Gestoofde peertjes Rauwkost Rijst Groentenmix komkommer
Aardappelen Aardappelblokjes Aardappelen Geb. aardappelen
Fruit Zuivel Fruit Zuivel Fruit Zuivel Gebak
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Kaaskeuze Salade met Kaaskeuze Quiche Bruine ovenbroodjes
Casselrib (mager) watermeloen, feta, Hespenworst dieet (mager) Rauwkost Krabsalade (mager)

Lunchworst (vet)
Hammousse (zacht)
Groentemacedoine

olijffies en munt

Gentse kop (vet)
Kalkoenmousse (zacht)
Geraspte knolselder

Vleessalade (vet)
Rauwkost

Vzw De Bolster
Vestiging Zwalm
Kasteeldreef 2, 9630 Zwalm



